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DOA NOVENA ROH KUDUS 
Persiapan Menyambut Kedatangan Tujuh Karunia Roh Kudus 

 

Bunyi doa setiap harinya disesuaikan dengan karunia Roh Kudus yang dituju. Berikut bacaan doa 

Novena Roh Kudus selama sembilan hari yang dikutip dari laman Discerning Hearts. 

 

 
DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Pertama 
Oh Roh Kudus, 

limpahkan kepada kami tujuh karunia kudus-Mu. 

Terangilah pemahaman kami agar kami dapat mengenal-Mu. 

Beri kami hikmat agar kehendak-Mu jelas bagi kami 

dan agar kami dapat menerimanya. 

Beri kami hadiah nasihat 

agar kita selalu melihat apa yang benar. 

Kuatkan kami agar kami selalu mampu 

untuk memenuhi Kehendak Ilahi-Mu. 

Menginspirasi kami dengan semangat belajar 

agar kita bisa menembus lebih dalam 

ke dalam kebenaran-kebenaran yang telah Engkau turunkan. 

Biarkan hati kita tenggelam dalam semangat kekanak-kanakan 

agar kami dapat membawa sukacita bagi-Mu. 

Marilah kita memiliki rasa takut yang benar kepada Tuhan 

agar kami tidak pernah mendukakan-Mu 

atau menyimpang dari jalan kebaikan. 

Beri kami kegenapan karunia-Mu 

agar kami memuliakan-Mu. 

Lihatlah dengan belas kasihan kepada kami, 

Oh Roh Kudus, 

dan berilah kami bantuan yang kami cari dalam novena ini  

(Nyatakan permintaan Anda di sini) 

jika itu sesuai dengan Kehendak Suci-Mu. 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Kedua 
 

Oh Roh Kudus, 

jadikan aku setia dalam setiap pikiran, 

dan berikanlah agar aku selalu mendengarkan suaramu, 

dan jagalah cahaya-Mu, 

dan ikuti ilham-ilham-Mu yang murah hati. 

Aku berpegang teguh pada-Mu, 

dan menyerahkan diriku kepada-Mu, 

dan memohon kepada-Mu dengan belas kasih-Mu 
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untuk menjagaku dalam kelemahanku. 

Memegang kaki Yesus yang tertusuk, 

melihat Lima Luka-Nya, 

percaya pada Darah-Nya yang Berharga, 

memuja sisi-Nya yang terbuka dan hati yang terpukul, 

Aku mohon kepada-Mu Roh yang manis, 

penolong kelemahanku, 

untuk menjagaku dalam kasih karunia-Mu, 

sekarang dan selalu, 

dan berilah kami bantuan yang kami minta dalam novena ini  

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Ketiga 
 

 

Bapa Surgawi, 

Anda telah memanggil saya untuk menjadi anggota 

dari tubuh mistik Putra-Mu, Yesus Kristus, 

dan menjadi bait Roh Kudus. 

Saya meminta Anda untuk memberi saya karunia-karunia Roh Kudus ini: 

kebijaksanaan, agar aku dapat memahami kebodohan dunia ini; 

pengertian, agar saya dapat memahami lebih sepenuhnya 

arti keberadaanku 

dan tujuan segala sesuatu di dunia; 

nasihat, agar aku selalu memilih jalan yang benar; 

ketabahan, agar aku tetap setia kepada-Mu 

di bawah tekanan godaan.; 

kesalehan, agar aku menghormati-Mu dalam segala hal yang aku lakukan, pikirkan atau katakan; 

takut akan Tuhan, jika motif cinta mengecewakan saya, 

Saya dapat dengan cepat disadarkan akan konsekuensi abadi dari perbuatan saya. 

Kunjungi aku dengan rahmat-Mu 

dan cintamu 

dan berilah aku bantuan yang dengan sungguh-sungguh aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 
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DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Keempat 
 

Ya Tuhan, yang hari ini oleh cahaya Roh Kudus 

telah memerintahkan hati orang-orang beriman, 

beri kami, dengan terang Roh Kudus yang sama, 

cinta akan apa yang benar dan adil 

dan kenikmatan terus-menerus dari kenyamanan-Nya. 

Berdoa Roh Kudus, 

agar saya dapat berusaha untuk belajar lebih banyak tentang iman saya; 

bahwa saya mungkin pernah menyadari alasan itu dalam semua 

keagungan manusianya mampu menggenggam 

tapi sekilas tentang realitas itu adalah Tuhan. 

Doakan agar saya dapat menerima sebagai motto hidup saya: 

“Semua untuk kemuliaan Tuhan yang lebih besar” 

dan berilah aku bantuan yang dengan sungguh-sungguh aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Kelima 
 

Datanglah, ya Roh kesucian, 

dari kemuliaan surga 

dan memancarkan pancaran cahaya-Mu. 

Ayah dari semua orang miskin, 

terang dan damai sejahtera semua hati, 

datang dengan karunia-Mu yang tak terhitung jumlahnya. 

Penghibur dalam kehancuran; 

penyegaran penuh keindahan, 

datanglah sahabat jiwaku. 

Dalam keletihan kirim istirahat; 

napas lembut sejuk menyegarkan angin; 

menghibur orang-orang yang kesepian yang menangis sendirian. 

Cahaya Kebahagiaan, 

siapkan hati kita; 

masuk ke dalam jiwa kita. 

Tanpa rahmat-Mu, 

manusia berdiri sendiri; 

dia tidak bisa menjadi baik atau yakin. 

Membersihkan apa yang kotor; 

menyembuhkan apa yang terluka; 

membasahi apa yang gersang. 

Tekuk kemauan yang keras kepala; 

menghangatkan hati yang dingin; 

membimbing langkah kaki yang mengembara. 
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Oh Roh Kudus, 

kami memohon kepada-Mu untuk memberi kami rahmat melalui kekuatan tujuh kali lipat-Mu 

dan berilah aku bantuan yang dengan sungguh-sungguh aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Beri kami pahala untuk saat ini, 

dan suatu hari kebahagiaan ketika kita telah menyelesaikan perjalanan duniawi kita. 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

mengisi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Keenam 
 

Wahai Bapa di Surga, 

Saya mohon kepada-Mu untuk mengirimkan Roh Kudus. 

Semoga Roh Kudus-Mu mengingatkanku 

ketika aku cenderung melupakan hukum-Mu. 

Cintamu, janjimu. 

Semoga Roh Kudus-Mu menguatkan ingatanku 

untuk sering mengingat kesucian-Mu, 

kemahatahuan, kebijaksanaan, dan kebaikan, 

kesetiaan, dan cinta. 

Semoga Roh Kudus-Mu menyemangatiku saat aku malas; 

kuatkan aku saat aku lemah; 

mencerahkan saya ketika saya tidak lagi dapat membantu diri saya sendiri. 

Hembuskan ke dalam diriku, ya Roh Kudus, 

agar aku dapat melakukan apa yang kudus. 

Aduk aku, agar aku mencintai apa yang suci. 

Kuatkan aku, agar aku dapat memelihara apa yang kudus. 

Lindungi aku, Roh Kudus, 

agar aku tidak pernah kehilangan apa yang suci 

dan berilah aku bantuan yang dengan sungguh-sungguh aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 
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DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Keetujuh 
 

Datanglah, Roh Kudus, 

pencipta segala sesuatu: 

datang mengunjungi hati kami dengan kuasa-Mu. 

Penuh dengan rahmat, tamu yang ramah, 

hati yang telah Engkau ciptakan. 

Anda disebut Penghibur, 

hadiah dari tangan Tuhan, 

sumber kehidupan, cahaya, cinta, 

dan api, kebaikan tertinggi. 

Anda adalah janji rahmat tujuh kali lipat, 

jari tangan Bapa, 

dijanjikan kepada kita oleh-Nya, 

dan Engkau membuat lidah kami mengatakan kebenaran. 

Berikan cahaya pada indra kita, 

tuangkan cinta ke dalam hati kita. 

Berikan kekuatan tubuh kita yang lemah 

agar mereka tidak pernah lelah berbuat baik 

dan berilah aku bantuan yang dengan sungguh-sungguh aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Jauhkan musuh dari kita, 

beri kami kedamaian selalu, 

biarkan kami rela mengikuti jejak-Mu 

agar kita dijauhkan dari dosa. 

Berikan itu melalui Anda 

kita dapat bertumbuh dalam pengetahuan tentang Bapa dan Putra, 

dan agar kami selalu percaya kepada-Mu, 

semangat keduanya. 

Segala puji dan hormat bagi Bapa di takhta tertinggi untuk selama-lamanya, 

dalam Anak Allah yang telah bangkit, 

di Konsol. 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

mengisi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Kedelapan 

 

Oh Roh Kudus, 

hidup dan terang Gereja, 

beri kami pemikiran yang lebih tinggi dari pemikiran kami sendiri, 

dan doa lebih baik dari doa kita sendiri, 

dan kekuatan di luar kekuatan kita sendiri, 

agar kita bisa mencintai dan hidup, 

meniru Yesus Kristus, 

Tuhan dan Juruselamat kita. 

Datanglah kepada kami, Roh Kudus, 
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datang bersama Ayah 

dan Putra 

dan berilah aku bantuan yang dengan sangat aku minta dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Dijamin aman untuk tinggal di dalam jiwa kita 

dan segera jadikan hati kami milik-Mu. 

Padamkan dalam diri kami api kebencian dan perselisihan, 

demam jantung yang sia-sia. 

Dari bahaya jagalah hidup kita yang lemah 

dan bagi jiwa kami damai-Mu berikan. 

Biarkan suara dan pikiran dan hati 

dan kekuatan mengaku 

dan memuliakan nama-Mu 

dan biarkan api amal menyala terang 

dan hati lainnya bergejolak. 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 

 

 

DOA NOVENA ROH KUDUS Hari Kesembilan 
 

Tuhan Roh Kudus beri aku penglihatan untuk melihat janji cinta ilahi yang 

menakjubkan;pentakosta-roh-suci-keturunan 

wawasan untuk melihat kelemahan saya sendiri; 

nikmati hadirat ilahi-Mu dalam jiwaku 

yang telah Engkau jadikan bait-Mu melalui kasih karunia yang menguduskan. 

Aku berdoa, ya Roh Kudus, 

agar aku tidak ragu; 

agar aku terhindar dari rasa sakit karena sendirian 

tanpa kepercayaan atau harapan di dalam Kristus; 

agar doaku selalu “Tuhanku dan Allahku!” 

Saya berdoa agar saya dapat memperoleh rasa mundur 

untuk berdoa dan mengingat di berbagai waktu dalam kehidupan sehari-hari saya; 

karena doa adalah ikatan yang menyatukan kita dengan Kristus. 

Saya berdoa agar saya dapat menyadari kebutuhan fisik orang miskin 

dan agar saya dapat berbagi apa yang saya bisa dengan mereka 

dalam karya amal Gereja. 

Aku berdoa, ya Roh Kudus, 

bahwa Anda akan dalam rahmat-Mu 

beri aku bantuan yang aku cari dalam novena ini… 

(Sampaikan permintaan Anda di sini) 

Datanglah, ya Roh Kudus, 

memenuhi hati orang-orang beriman-Mu, 

dan nyalakan di dalamnya api cinta-Mu. 

Amin. 

 

Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus 


